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Анотація. У дослідженні здійснено методологічне обґрунтування принципу 

образно-пізнавальної цілісності формування у молодших школярів образу природи на 
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гуманітаризації. Необхідність успішного формування в дітей молодшого шкільного 

віку образу природи зумовлена зрослим попитом освіти на результати світоглядного 

виховання молодих поколінь та екологізацію їх мислення. Акцентована роль 

мистецьких образів у формуванні в свідомості учнів цілісного образу природи. Як 

результат дослідження, презентовані варіанти інтеграції наукового і художнього 

підходів до освоєння учнями об’єктів та явищ природи у виразному різноманітті їх 

естетичних властивостей. 

Ключові слова: образ природи; молодші школярі; інтеграція; гуманітаризація; 

образно-пізнавальна цілісність. 
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Abstract. The research provides a methodological substantiation of the principle of 

image-cognitive integrity of the formation of the image of nature of junior schoolchildren on 

the basis of an integrated approach to educational processes. The methodological basis of the 

study was revealed through competency-based, cultural and integrated approaches to the 

educational process, which are successfully implemented on the background of its consistent 

humanitarization. The need for successful formation of the image of nature of children of 

primary school is due to the increased demand of education for the results of the worldview 

upbringing of younger generations and greening of their thinking. The role of artistic images 

in the formation of a holistic image of nature in the minds of pupils is emphasized. As a result 

of the research, the options of integration of scientific and artistic approaches to the 

development of objects and phenomena of nature in the expressive variety of their aesthetic 

properties are presented. 

Key words: image of nature; junior schoolchildren; integration; humanitarization; 

figurative and cognitive integrity. 
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Актуальність дослідження. Динамічні зрушення в суспільному 

мисленні обумовлюють низку змін у логіці освітнього процесу. Зокрема, 

це торкається ставлення освітян до інтеграції змісту освіти. Дедалі стає 

очевидним, що диференційоване викладання навчальних дисциплін не 

забезпечує повноцінного розумового і ціннісного осягнення школярами 

цілісної картини світу,  не формує, зокрема, цілісного образу природи, що 

є цілком необхідним для гармонійного розвитку інтелектуальної та 

емоційно-вольової сфер учнів.  

Предметна центрація навчання народжує перешкоди  у встановленні 

учнями відношень між науковим поняттям чи функцією та відповідним 

об’єктом навколишнього світу в системі емоційно-ціннісних координат. Це 

негативно впливає на розвиток екологічної свідомості молодих поколінь. 

Врешті диференційований підхід до викладання навчальних дисциплін 

створює певні труднощі і гальмує застосування школярами теоретичних 

знань у практиці. А це, в свою чергу, значно гальмує формування в дітей 

природничої компетентності як одного з найголовніших і найочікуваніших 

результатів освіти в контексті завдань розбудови Нової української школи. 

У той же час формальний перехід на інтегроване викладання може 

стати лише даниною «освітній моді». Адже інтеграція шкільних дисциплін 

на когнітивній основі серйозних зрушень в екологічній свідомості 

школярів, на наше переконання,  не забезпечить. Якщо екологічну кризу 

розуміти як закономірний наслідок кризи гуманітарної, то стає очевидним, 

що поза проблемою цінностей цей суспільний дисонанс не владнати. Лише 

взаємодія всіх форм суспільної свідомості на тлі відповідного розгортання 

освітніх процесів  може народити такий світогляд, що спонукає діяльність 

людини та суспільства до гармонійного співіснування зі світом природи 

(Р. Кіркман). Тому феномен інтеграції можна цілком доказово пояснити 

суспільними очікуваннями щодо формування у здобувачів освіти  

цілісного образу природи як складної системи суспільних рефлексій і 

світоглядно-філософських настанов щодо взаємодії з природою, яка 
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функціонує не лише на основі наукових знань, а в переплетенні з базовими 

цінностями людства.   

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Системне дослідження 

проблеми інтеграції в освітніх процесах почалося ще в ХХ столітті. В 

історії педагогіки достатньо відомим є проблемно-комплексний підхід до 

навчання школярів (Д. Дьюї, С. Шацький). Привертала увагу дослідників й 

проблема реалізації міжпредметних зв’язків (М. Баранов, О. Бєляєв, 

І. Звєрєв, В. Коротов, В. Максимова, Г. Передрій, Н. Самарук, М. Скаткін, 

М. Фіцула та ін.). Теоретичні основи інтеграції як освітньої перспективи 

вивчали І. Бех, С. Гончаренко, С. Клепко, Ю. Мальований, І. Підласий, 

О. Савченко, Г. Селевко, М. Сова, М. Чапаєв та ін.  

Дидактичні особливості інтеграції змісту освіти нині досліджують 

Р. Арцішевський, Н. Бібік, В. Бондарь, К. Гуз, М. Іванчук, В. Ільченко, 

І. Козловська, В. Паламарчук, Н. Свєтловська, С. Якименко та ін. На 

необхідність реалізації інтеграційних процесів у школі першого ступеня 

вказують провідні фахівці в царині початкового навчання (Т. Байбара, 

Л. Варзацька, Ю. Калягін, Н. Коваль, Л. Кочина, О. Онопрієнко, 

О. Савченко, С. Скворцова, О. Сухаревська та ін.), пояснюючи це 

домінуванням процесів інтеграції у всіх галузях життєдіяльності людини, 

новими соціальними запитами, відповідними процесами у попередніх і 

наступних ланках освітньої системи.  

Проблеми інтеграції змісту освіти  вивчають знані фахівці в галузі 

дошкільної освіти (А. Богуш, Н. Гавриш,  Л. Зайцева, І. Кіндрат, 

О. Кононко, Ю. Косенко, Н. Лисенко та ін.). У контексті означеної 

проблеми на увагу заслуговують дослідження, в яких обґрунтовано ідею 

комплексного (інтегрованого) впливу різних видів мистецтва на 

особистість (Н. Аніщенко, Е. Бєлкіна, Л. Ващенко, О. Гайдамака, 

С. Коновець, Л. Масол, Н. Миропольська, Г. Падалка, О. Рудницька, 

Г. Шевченко, Б. Юсов та ін.).   
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Проблема ролі та місця образу природи в світоглядній культурі 

особистості вивчалась здебільшого у філософському ракурсі. В 

педагогічному аспекті проблема формування в дітей образу природи 

неодноразово піднімалася вітчизняними дослідниками (Н. Вітковська, 

С. Жупанин, Л. Коваль, Т. Цвелих, А. Щербо та ін.), утім системного  

вивчення не дістала. Інтегрований підхід до природничої освіти в 

початковій школі поки є недостатньо дослідженим. Доволі обмежена 

кількість робіт торкається методичних аспектів даної проблеми з виходом 

у площину інтеграції. Зовсім епізодично як науковці, так і практики  

торкаються у своїх дослідженнях проблеми інтеграції змісту природничої 

освіти в школі першого ступеня на основі спільних гуманітарно-ціннісних 

концентрів. Саме тому ми обрали цей малодосліджений ракурс для 

цілеспрямованого вивчення. 

Формулювання мети статті. Процес цілепокладання в контексті 

виконаного дослідження передбачав методологічне обґрунтування 

принципу образно-пізнавальної цілісності формування у молодших 

школярів образу природи на засадах інтегрованого підходу.  

Методологічною основою дослідження слугували компетентнісний, 

культурологічний та інтегрований підходи до освітнього процесу, які 

успішно реалізуються на тлі його послідовної  гуманітаризації. 

Теоретичні основи дослідження. Образ природи у контексті нашого 

дослідження розуміємо як своєрідну  систему  знань, уявлень про неї  і про 

місце людини в ній, а також ціннісних установок, які визначають  

самосвідомість особистості на основі рефлексії власного життя в природі, 

обумовлюють соціокультурні орієнтації  щодо ставлення до природи.  

Образ природи в такому сенсі можна тлумачити як підсистему світогляду,  

як соціальне «ядро» особистості, яке обумовлює її відповідальність, 

раціональну і адекватну орієнтацію щодо діяльності в природі. 

Необхідність успішного формування в дітей молодшого шкільного 

віку образу природи зумовлена зрослим попитом освіти на результати 
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світоглядного виховання молодих поколінь та екологізацію їхньої 

свідомості. Окреслене завдання набуває особливої ваги у часи загострення 

екологічної кризи в загальнопланетарному масштабі. Не можна відкинути 

той факт, що предметноцентроване навчання стримує розвиток екологічної 

свідомості молодших школярів, оскільки результатом  такого навчання, у 

більшості випадків, стає освоєння дітьми окремих інформаційних блоків 

щодо природи і соціуму поза кореляційними зв’язками між ними. 

Найбільше турбує той факт, що в дітей молодшого шкільного віку з 

переходом в умови шкільного навчання поступово гальмується  

формування суб’єктивно забарвленого образу природи, і це підтверджено 

спеціальним дослідженням [ 9 ].   

У той же час у дітей ще в дошкільному віці цілком успішно 

народжується  власний  «образ світу». Попри всю свою недосконалість,  

він має істотну характеристику – цілісність сприймання навколишнього. 

Але зі вступом дитини до школи  ця цілісність протягом багатьох 

десятиліть традиційно руйнувалася через кордони між окремими 

предметами. Предметноцентроване навчання молодших школярів на 

ранньощкільному його етапі  наносило очевидну шкоду формуванню 

основ екологічної свідомості. Звична логіка освітнього процесу 

зумовлювала відповідність навчальних дисциплін певним наукам.  Як 

результат,  природа була «розшматована» на окремі частини для 

детального (ізольованого) вивчення в окремих шкільних предметах. 

Інтегрувати ж розрізнені знання в цілісну систему учні самостійно не були 

спроможні.  

На допомогу дитині прийшла реформа вітчизняної освіти. В 

контексті розбудови Нової української школи ранньошкільний етап 

навчання молодших школярів переведено на інтегровану основу.  Сьогодні 

створюються інтегровані навчальні курси, які здатні забезпечити для учня 

у єдиному часовому діапазоні всеохоплююче відображення  предмета чи 

явища з наступним перетворенням сприйнятого в «суб’єктивну 
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пізнавальну цілісність» (І. Бех). Інтеграцію як провідний принцип розвитку 

сучасних освітніх систем нині  розуміють як принцип реалізації освітнього 

процесу, який ґрунтується на взаємному доповненні різних форм пізнання 

дійсності і обумовлює становлення  багатовимірної картини світу і 

пізнання себе в ньому [3, с.6]. Учитель же зобов’язаний глибоко осмислити 

цей принцип і розвинути власні уміння щодо інтегрування змісту 

природничої освіти.   

Найбільш очікуваним результатом інтегрованої освіти, з нашого 

погляду, повинно стати народження в учня образу природи, розуміння 

свого місця в ній, а також усвідомлення власної життєвої місії щодо 

врятування планети від екологічної кризи. Такий образ народжується не 

лише від природничих знань – велику роль відіграють смисложиттєві 

цінності, які транслюються у процесі викладання, наприклад, гуманітарних 

дисциплін. Сьогодні назріла нагальна потреба в гуманітаризації 

природничої освіти. Це  настійливо вимагає від учителя переорієнтації з 

предметно-змістового принципу трансляції природничої інформації  на 

комплексне формування  цілісного образу природу з опорою на базові 

цінності людства. 

Формування в дітей образу природи неухильно спирається на 

філософію холізму, яка підводить до думки, що природу в школі слід 

вивчати з погляду її цілісності і нероздільності, адже вона  не є механічною 

сукупністю частин (класів, видів, типів, розрядів тощо). Принцип 

педагогічного холізму передбачає обов’язкове опертя не лише на 

раціональне осягнення учнями реалій життя природи, але й на інтуїтивно-

ірраціональне заглиблення в контекст вікових і ментальних особливостей 

сприймання та оцінки школярами світу.  Цей, по суті, одвічний пошук 

шляхів об’єднання раціонального і чуттєвого, теоретичного і духовно-

практичного пізнання природи може бути певною мірою зреалізований на 

базі інтегрованої освіти, її логіки і технологічних особливостей.  
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Важливу місію у формуванні  в дитячій свідомості образу природи 

виконує принцип образно-пізнавальної цілісності освоєння учнями   

об’єктів і явищ навколишнього світу на засадах реалізації вчителем 

інтегрованого підходу та послідовної гуманітаризації змісту природничої 

освіти. Означений принцип реалізується на основі культурологічних 

домінант, які утворюються на чітко окресленій ціннісній основі і 

допомагають акцентувати найбільш важливі екологічні ідеї. Знаменно, що 

цей принцип допоможе вчителю транслювати природничу інформацію не 

лише в науковому аспекті, але й образно інтерпретувати її в широкому 

культурологічному контексті [10]. Настав час активного впровадження 

ідей Р. Штейнера та створеної ним  вальдорфської педагогіки  в реалії  

нової вітчизняної школи і сміливо використовувати інтеграцію наукових та 

гуманітарних підходів до природничої освіти, включаючи в освітній 

процес  дидактичну художність. Переконані у тому, що мистецькі образи, 

завдяки творчо-інтерпретаційній природі, можуть уможливити стрімкий 

розвиток у молодших школярів проективної уяви, дивергентного мислення 

та особистісної рефлексії щодо проблем збереження життя на Землі та 

власної ролі у цьому. 

Завдяки інтеграції природничої та художньої картин світу можна 

налагодити зв’язки між цілями і завданнями екологічної освіти та 

художніми знаками-образами, народженими культурою людства.   

Мистецький образ природи в цьому процесі набуває кардинально 

важливого значення. Він не є тільки ілюстративним моментом – він 

утворює  надійну емоційно-ціннісну основу пізнання дитиною світу 

природи, а також пізнання самої себе. Засновник філософської 

герменевтики Х.-Г. Гадамер резонно вважав, що естетичне пізнання – це 

спосіб саморозуміння [2]. Саме мистецький образ часто спонукає учнів до 

рефлексивного заглиблення в суть наявних взаємовідносин з природою і 

можливості їх поліпшення через «осердечення». 
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Інтеграція наукової та художньої картин світу  працює на основі 

взаємодоповнення і взаємозбагачення. Саме так у свідомості дитини  

утворюються ланцюжки асоціацій на основі «зв’язку за сердечним 

почуттям» (К.Ушинський). Народжується своєрідне культурно-асоціативне 

поле для трансляції природничої інформації, і це допомагає вчителю 

реалізувати  принцип  образно-пізнавальної цілісності в роботі з 

молодшими школярами.   

 Як наслідок, з конкретних когніцій у свідомості дітей формується 

цілісна картина світу,  і багатовекторність  народжених образів-уявлень 

допомагає учню орієнтуватися не лише в конкретній темі, але й у 

споріднених  проблемах. Мистецькі знаки-образи природи, які існують 

ніби в «згорнутому» стані, є гарантом сміливості мислительного процесу, 

коли він рухається в невідомому напрямі. Асоціативне поле всіляко 

підтримує пошук розв’язку проблеми, пропонуючи мисленню своєрідні 

художні опори – образи-уявлення. Це сприяє виникненню в учнів сталих 

художньо-рефлексивних установок на сприйняття природи – утворюється  

система художніх асоціацій на її об`єкти і явища, яку можна порівняти зі 

своєрідною «художньою аурою». Навколо певних об`єктів і явищ природи 

у свідомості школяра виникає і певний час утримується система художніх 

асоціацій візуального, слухового характеру, різного культурно-

семантичного рівня [7, с.4 ]. Так поступово народжується в свідомості учня 

художня картина природи, яка  є вагомим складником цілісного образу 

природи. 

Якщо аналізувати шляхи народження образу природи в 

психофізіологічному аспекті, то слід підкреслити, що цілісний образ 

природи формується в дітей не раптово, а лише внаслідок системного її 

пізнання. Це потужно відбувається, зокрема, через накопичення інформації 

в мозку дитини на основі інтегрованого використання репрезентативних 

систем – візуальної, аудіальної, кінестетичної, нюхової та смакової. 

Сенсорно-перцептивна діяльність відіграє важливу роль у формуванні 
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образу природи.  Не менш важливим завданням у цьому зв’язку є 

переорієнтація дитини з пасивного сприйняття на активне. 

Найоптимальнішим варіантом при цьому може стати  «інтегроване 

сприйняття різномодальних відчуттів» (О. Костюченко), що  виникають у 

дітей під час безпосереднього  контакту з природою на основі взаємодії 

візуальної, аудіальної, кінестетичної  смакової, нюхової  перцепції.   

Образи природи, що нарожуються в свідомості учнів, можуть 

слугувати  індикаторами оптимального її сприйняття. Так, отримані 

О. Костюченко результати спеціального  дослідження свідчать про те, що 

включення різномодальних компонентів (аромат, колір, форма, звук) в 

творчо орієнтовані завдання під час інтеграції сенсорно-перцептивних і 

когнітивних процесів сприяє підвищенню творчої активності учнів, 

покращує якість образно-смислового розуміння і образного віддзеркалення 

світу, викликає позитивні зміни в емоційних переживаннях  [4].  

Інші дослідники, зокрема В. Анісімов, справедливо підкреслюють, 

що репрезентативна система емоційно-перцептивного засвоєння будь-якої 

інформації у кожної дитини є індивідуально-ситуативною. Це може бути 

для одного сензитивність до зорових дій, у іншого домінує аудіальний 

канал і він виокремлює, насамперед, звуковий вираз тієї або іншої 

інформації; для третього значущою буде вага, розмір, фактура предмету, 

властивості якого засвоюються за допомогою тактильно-кінестетичного 

каналу [1]. 

Для педагога, який працює з молодшими школярами, важливо 

усвідомлювати, що стимулювання чуттєвих форм пізнання природи  під 

час інтегрованого сприйняття (чуттєвого і вербального) спонукає 

мобілізацію внутрішніх резервів психіки дитини, її потенційних 

можливостей щодо цілісного осягнення естетичного потенціалу природи.          

Результати дослідження. Осмислення теоретичних аспектів 

досліджуваної проблеми дозволило змоделювати деякі варіанти інтеграції 

наукового і художнього підходів до освоєння учнями об’єктів та явищ 
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природи у виразному різноманітті їх естетичних властивостей. Зокрема, на 

роль інтегрованої форми ознайомлення дітей з навколишнім у період 

ранньошкільного навчання  можуть з успіхом претендувати так звані 

хвилинки милування природою (від 5 до 10 хвилин в залежності від віку 

дітей), технологічні особливості проведення яких у початковій школі [8] 

пропонуємо нижче.   

o  Хвилинка милування природою повинна відрізнятись  від звичайного 

уроку або навчальної екскурсії способом інформативного домінування – 

під час милування має переважати не стільки номінативна, скільки 

емоційно-образна інформація про природу на тлі  поперемінного 

звертання педагога як до інтелектуальної, так і до емоційно-чуттєвої 

сфери школярів. 

o Потрібно повсякчас турбуватися про активізацію чуттєвих аналізаторів 

учнів, забезпечуючи належну гостроту колірного зору, слуху, тонку 

диференціацію запахів, тактильних та смакових відчуттів (приклад 

установок на сприймання:   визнач колір весни;  відчуй запах літа; назви 

звуки зими;  знайди дерево за корою, вгадай листок навпомацки тощо); 

o Слід підносити дитяче сприймання на належний емоційно-образний 

рівень  і пропонувати дітям оцінно-творчі завдання, наприклад: 

вербальні завдання – добір  порівнянь (що нагадує листопад? на що 

схожа кульбаба? з чим порівняємо бурульку?); віршування за 

пропонованими римами (сонечко – віконечко; рухливий – примхливий;  

сяє – вкриває та ін.); придумування монологів об’єктів природи (Я – 

найшвидший струмочок весни; Не топчіть мене, тендітну сніжинку;  

Жу-жу: я бджілка, мед шукаю; Не руйнуйте мій мурашник тощо); 

конструювання діалогічного контакту з об’єктами та явищами природи 

(Моя розмова з квіткою; Суперечка з кропивою; Добрий день, весно; Я 

розумію пісню пташечки та ін.); складання оповідань і казок 

екологічного спрямування (Ми з тобою однієї крові; Я за них у 

відповіді; Люблю травинку і тваринку та ін.); музично-пластичні 
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завдання  – придумай  пісеньку весняного дощику; передай голосом 

плач зимового вітру; станцюй танок листопаду; передай рухами 

народження підсніжника тощо. 

Серед методичних принципів проведення хвилинок проведення   

милування природою виокремлюємо такі:  динамізм  (вихід за межі 

статичного споглядання природи, включення дітей в ігри, змагання, 

конкурси, трудові справи тощо); діалогічність  (створення інтелектуальних 

та художніх установок на сприймання об’єктів чи явищ природи,  

фокусування уваги дітей на проявах естетичної виразності,  спонукання 

учнів до творчого обговорення результатів сприймання у формі діалогу чи 

полілогу);  художність   (мистецько-образне перетворення сприйнятого за 

допомогою художніх образів –  віршів, загадоки, легенд, казок, пісень та 

ін.); презентативність (пов’язування милування з особливими, 

своєрідними станами природи, у яких природа презентативно являє людям 

свою естетичну виразність – листопадом, першим снігом, ожеледицею, 

інієм, відлигою, льодоходом,   першими струмками,  квітуванням садів, 

райдугою тощо).   

Плідною формою інтеграції наукового і художнього підходів до 

освоєння учнями початкової школи математичних понять можуть стати  

подорожі до секретів формотворення в природі і мистецтві.  

Ознайомлення учнів з геометричними формами, їх істотними ознаками, 

положенням у просторі і на площині можна успішно поєднати з 

дослідженнями у природі, а також з мистецькими артефактами, які 

підкреслюють виразність геометричних форм.  Засвоєння дітьми своєрідної 

«математики природи» розширює кругозір молодших школярів, збагачує 

їх естетичні та інтелектуальні почуття, сприяє інтеграції розумової та 

естетичної діяльності школярів,   спонукає учнів до творчості [ 5 ].  

Розвиток просторової уяви школярів  може відбуватися декількома 

шляхами:  через активізацію сенсорного обстеження об’єктів, розвиток 

фантазії і художнього мислення.  Зокрема, ознайомлення молодших 
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школярів з точкою, різними видами ліній (прямою, кривою, похилою, 

ламаною, вертикальною, горизонтальною), відрізком, променем, 

геометричними тілами  (куля, куб, циліндр, конус, піраміда, прямокутний 

паралелепіпед),  плоскими геометричними фігурами  (круг, коло, квадрат, 

прямокутник, трикутник, чотирикутник, многокутник) можна органічно 

поєднувати з хвилинками милування природою і мистецькими 

подорожами до «країн» живопису, графіки, скульптури, архітектури, 

декоративно-прикладного мистецтва.   

Найпершим кроком може стати відшукування геометричних форм у 

природі («На городі і в саду різні форми я знайду», «Жива пірамідка», 

«Весна квітує – шестикутники дарує», «Сонечкові квіти», «Каштанові 

свічки» та ін.)  Корисно включати в роботу з дітьми прийом сенсорної 

ортопедії  задля корекції та вдосконалення  відчуттів учнів (зорових і 

тактильних)  у процесі с сприймання геометричних форм (обстеження на 

дотик листя, ягід, камінчиків, бурульок; ліплення з піску, глини, снігу 

тощо).  Варто поєднати  ці вправи з освоєнням дітьми поняття симетрії 

(«Кожний листочок – симетрії синочок», «Секрети комах», «Симетрія у 

моєму тілі»).   

Мистецькі подорожі у світ форми допомагають дітям зрозуміти  

узагальненість формотворення в навколишньому житті і відчути особливу 

естетику геометричних форм. Наприклад, відома картина П. Пікассо 

«Дівчинка на кулі» може слугувати  своєрідним доказом краси кожної 

форми. Діти очима художника побачать підкреслений ним контраст кулі та 

куба, руху і нерухомості, сталості і мінливості. Учні матимуть змогу 

зрозуміти людське тіло як витвір природи, адже атлет (асоціативно – куб) і 

гімнастка (асоціативно – куля) уособлюють силу, монолітність, з одного 

боку,  та тендітність і грацію, з іншого.  

Скульптурне втілення просторових геометричних фігур (зокрема 

кулі) варто показати учням на прикладі пам’ятників Землі, які встановлені 

майже у всіх країнах світу. Славнозвісний «Глобус» у Києві на Майдані 
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Незалежності (устан.1996) символізує мирну земну кулю з голубами 

навколо неї, які несуть лаврову гілку. Цей пам’ятний знак у формі кулі  

закарбував ту географічну точку, від якої вираховують відстань від столиці 

України до столиць країн світу.  

Доволі корисним може стати  прийом інтегрованого пізнання  ритму 

в природі і музиці. Дітям важливо зрозуміти, що природа живе за законами 

ритму, а ритм завжди має на увазі рух. Зокрема, ритми в природі  

зачаровують своєю виразністю (дощ, снігопад, капіж, морський прибій, 

припливи та відпливи,  схід-захід сонця, зміна дня і ночі, зміна пір року, 

рух планет навколо сонця, біологічний годинник у житті людини з 

притаманними йому біоритмами – частотою серцевих скорочень, 

коливаннями температури тіла, обміну речовин, швидкості поділу клітин, 

біоелектричної активності мозку, кровотворення та ін.). У цьому зв’язку 

корисними для дітей є сенсорні  вправи типу:  «Послухай ритми свого 

тіла»,  «Повтори ритм пташиного співу», «Знайди природу в смужечку» 

тощо. 

Ритм як універсальний закон розвитку природи, як універсальна 

закономірність організації матерії знаходить своє художнє втілення в 

музиці, хореографії, декоративному мистецтві (орнаменті). Так, ритмічно-

темпова організація музики якнайкраще допомагає дітям відчути 

виразність звукової палітри природи – руху і шуму води, голосу вітру, 

співу птахів, криків тварин та ін. Зокрема, музично-дидактичні ігри [6] 

корисно включати в заняття природознавчого спрямування. Наприклад, 

гра «Дощик» успішно відтворюватиме ритм руху дощової води (діти за 

допомогою долонь, пальців імітують ритм дощу з поступовим 

наростанням і уповільненням темпу, одночасно  усвідомлюючи  

послідовність тривалостей,  чергування  акцентів,  пауз тощо). 

Висновки з дослідження і перспективи подальших розвідок у 

цьому напрямі. Інтегрований підхід до освітньої роботи з молодшими 

школярами дозволяє суттєво активізувати як «інтелектуалізацію почуттів» 
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дитини (Л. Виготський), так і «емоціогенність інтелекту» (І. Бех).  

Інтеграція зумовлює перехід від роздрібненості знань у цілісність 

виниклих у дітей образів, зокрема образу природи. Але така цілісність не 

повинна бути аморфною, штучно «змонтованою докупи» завдяки  

змішуванню різнородних знань. Успішна інтеграція забезпечує перехід 

кількості інформаційних потоків у нову якість осмислення дітьми 

природних об’єктів і явищ на рівні їх багатовимірної цінності. Цей процес 

повинен будуватися на принципах образно-пізнавальної цілісності, 

гармонійно поєднуючи ознайомлення дітей з науковою та художньою 

картинами світу. Лише так можна сподіватися на успішне формування в 

учнів цілісного образу природи. Пропоновані прийоми роботи з 

молодшими школярами допомагають  розширити  коло знаннєво-ціннісних 

асоціацій учнів щодо зв’язків і взаємозалежностей у природі, вчать 

школярів виділяти окрему ознаку не саму по собі, а в системі інших 

властивостей і зв'язків інтегрованих освітніх галузей, що є основою 

узагальнення. Врешті набутий досвід комплексного пізнання світу 

сприятиме формуванню тих особистісних утворень, які визначатимуть 

ставлення і поведінкову програму дитини щодо природи і соціуму. 

Подальшого вивчення потребують технологічні аспекти реалізації 

принципу образно-пізнавальної цілісності формування у молодших 

школярів образу природи. 
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