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THE WAYS OF THE ECOLOGICAL PERCEPTION OF NATURE  

BY THE TEACHERS IN CONTEXT OF GLOBAL PROBLEMS 

OF HUMANITY 
ПУТИ  ЕКОЛОГИЗАЦИИ ВОСПРИЯТИЯ  ПРИРОДЫ  УЧИТЕЛЯМИ 
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             ORCID: 0000-0001-9394-2600 
Vinnytsia Academy of Continuing Education. Vinnytsia, Hrushevskoho, 13, 21100. 

Винницкая академия непрерывного образования, Винница, Грушевского, 13, 21100.  
  

Аннотация. Рассмотрены перспективы использования экологического подхода к 
восприятию природы в свете идей гештальтпсихологии. Предложены конкретные пути 
экологизации восприятия природы учителями в процессе профессиональной переподготовки. 

Ключевые слова: учитель,  экология, восприятие природы.                                                           
Abstract. The  perspectives of the ecological approach to the perception of nature were 

touched  upon in the framework of Gestaltpsychology.  The concrete ways of the improvement of 
ecological approach to the perception of nature by the teachers in the process of  professional 
retraining  were worked out.  

Key words: teacher, ecology, perception of nature.  
Введение.       

На современном этапе осознания глобальных проблем человечества   

возникла острая необходимость улучшения экологического образования 

учителей как потенциальных реформаторов экологического сознания общества. 

Возрастает важность поиска оптимальных форм познания педагогами природы. 

При этом недостаточно осознаётся традиционный изъян экологической 

подготовки учителей в системе профессионального образования. Речь идёт о 

ярко выраженном доминировании логико-дискурсивного типа познания 

природы. Такой способ познания окружающего мира является достаточно 

плодотворным, поскольку богатство интеллекта не препятствует 

экологическому восприятию природы. Но он определяет лишь семантическую 

сторону объектов и явлений природы и не в состоянии обеспечить  духовно-

ценностное постижение их значения в жизни человека. Поэтому в системе 

последипломной переподготовки педагогов возникает необходимость 

гармонизации познания ими природы. Углубление технолого-педагогической 
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подготовки учителей к реализации заданий экологического воспитания 

обусловит переход приобретённых навыков восприятия и оценки природы в 

операциональный состав педагогической деятельности. 

Основной текст.  

Воспринимать природу – это значит постоянно расширять границы её 

понимания. Целостное знание о природе не рождается лишь от объективного,  

словесно-логического типа её восприятия – здесь нужен более гармоничный, 

оптимально сбалансированный тип, который синтезирует мысли и чувства. 

Потому логико-дискурсивный уровень познавательного процесса следует 

дополнять уровнем интуитивным, который обеспечивает своеобразное 

познание окружающего мира, раскрывая “потаённый”, скрытый от логики 

смысл природы. Только так рождается ощущение глубинной сущности её 

объектов или явлений. Следовательно, преувеличение роли конкретных знаний 

о природе не является конструктивным. Сегодня безотлагательно нужно 

учиться расширять способы её познания. Причём эффективность этого 

процесса определяется не только мыслительными процессами. Восприятие  

природы является одновременно восприятием и окружающего мира, и себя в 

этом мире. Таким образом этот процесс опирается не только на перцептивные, 

но и на неперцептивные формы сознания. 

В поисках экологического подхода к восприятию природы следует помочь 

учителю переосмыслить традиционные толкования этого процесса, которые 

связывают эффективность восприятия, в первую очередь, с суммой сигналов, 

которые воздействуют на рецепторы человека. На современном уровне 

понимания проблем экологизации восприятия природы мало учитывать только 

так называемые проекции сенсорных сообщений на специфический 

“ориентационный экран”, образованный культурой [2]. По нашему мнению, 

следует смелее ознакамливать учителей с идеями представителей 

гештальтпсихологии, которые, вопреки ортодоксальным теориям, не связывают 

процесс восприятия лишь с сенсорными ощущениями. Гештальтпсихологи 

(Д.А.Адамс, Дж.Ф.Браун, Дж.Гибсон, К.Коффка, К.Левин и др.) допускают, что 
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объектам природы присущи конкретные физиогномические качества, которые 

приобретают экологическое значение. Такие значения  как будто “приглашают” 

человека вести себя определённым образом и “навязывают” конкретное 

поведение. 

В процессе профессиональной переподготовки учителя можно эффективно 

использовать психофизический подход к восприятию природы, обоснованный 

Дж.Гибсоном [1]. С этой целью следует организовать непосредственный 

контакт учителя с природой как психосоматический процесс её “живого” 

созерцания, результатом которого станет не только “картинка” – квинтэссенция 

обработки чувственных впечатлений. Этот процесс должен  превратиться в 

извлечение инвариантов из стимульного потока впечатлений. Целью же такого 

восприятия природы должно стать понимание “валентности”, то есть векторной 

силы притягивания конкретного объекта посредством познания возможностей, 

которые он предлагает. 

Такой способ восприятия природы является максимально экологическим, 

поскольку именно так учитель получает возможность познать не посторонний 

физический, а живой экологический мир с устоявшимся набором возможностей 

существования. С позиций такого подхода рождается новое понимание 

основных экологических понятий. Например, экологическую нишу следует 

толковать не только как ареал проживания определённого вида, но и как 

систему возможностей, которые обеспечивают определённый образ жизни и её 

сохранности в условиях этого ареала. Как правило, игнорирование системы 

таких возможностей и является причиной экологических проблем. Если 

учитель научится адекватно воспринимать набор возможностей существования 

того или иного объекта, это обеспечит априорное одобрение им всех творений 

природы, не взирая на субъективное толкование их значимости для личной 

жизни. Отсюда рождается  понимание того, что воспринятые возможности не 

зависят от потребностей человека, а наоборот – эти потребности должны быть 

подчинены возможностям природы. 

Восприятие возможностей существования определённых объектов совсем 



The current stage of development of scientific and technological progress' 2021                                 February 2021 

Conference proceedings                                                                                                                                    68 

не обязывает классифицировать их или именовать, ведь этот процесс не 

предусматривает различения абсолютно всех признаков. Однако необходимо 

воспринимать именно те признаки, которые отличают объект от других. А этот 

подход вынуждает связать воедино экологические и эстетические аспекты 

познания мира. 

Презентуем ряд приёмов организации восприятия учителем природы на 

основе взаимодействия эмоционально-эстетичного и интеллектуально-

рассудочного подходов к природе [3]. Эти приёмы апробированы в системе 

профессиональной переподготовки учителей общеобразовательной школы  на 

базе Винницкой академии непрерывного образования (Украина). 

1.  Поиск признаков эстетической выразительности,   презентующих  

возможности существования объектов природы. Такая работа 

предусматривает восприятие наиболее характерных, объективно 

существующих, визуально выраженных эстетических признаков объекта или 

явления природы с последующей оценкой их экологической целесообразности. 

Это может быть анализ информативности и витальной (жизненной) значимости 

цветовых характеристик, запахов, форм и пропорций, звуков, ритмов и 

характера движений в природе. Приведём пример эстетико-экологической 

оценки кактусов, которая получена в ходе практической работы с учителями:  

“Кактус – не роза, которая поражает великолепием эстетических 

признаков. Но он заявляет о себе по-другому. Здесь природа устроила“парад” 

пропорций, “вернисаж” изобретательных форм. Большие и маленькие, 

удлинённые и шаровидные, ребристые, кругленькие и плоские – все кактусы 

притягивают глаз экспрессивностью своей конфигурации. Выразительность 

этих форм является абсолютно целесообразной, поскольку помогает кактусам 

приспособиться к условиям жизни. Здесь форма является и регулятором света 

и тени, и ограничителем испарения, и гарантом засухоустойчивости. А чего 

стоят колючки! Эта надёжная система  защиты обычно раздражает людей, 

поскольку колючки способны ранить кожу. Однако именно так кактус 

оберегает свою жизнеспособность. Растение будто требует уважительного 
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к себе отношения”  (Владимир Г., учитель биологии),   

В контексте такой организации восприятия учителями природы важным 

является накопление любой эстетической информации о признаках 

экологически здорового существования природы. Это и сопоставление 

проявлений эстетической выразительности в ходе сезонных изменений в ней. 

Это и фиксация выразительности функционирования жизненных процессов в 

условиях разных биотипов. Сюда надлежит подключить эстетический анализ 

эндемиков и реликтов как своеобразных аккумуляторов биогеографической и 

культурно-экологической информации. Не будет лишним и осмысление 

этимологии образных названий объектов и явлений природы  

2. Поиск  и оценка позиции “дополнительности к природе”. Этот приём 

предусматривает восприятие окружающего мира на основе оптимального 

взаимодействия эгорецепции  с экстерорецепцией. Речь идёт о формировании у 

педагога особенного взгляда на природу – не со стороны, а изнутри, не только 

глазами, а сложной психофизической системой “глаз–на–голове–на–теле–с–

опорой–на–земле” [1,с.292-293]. Практическая проверка эффективности этого 

приёма засвидетельствовала, что педагоги в процессе переподготовки 

достаточно быстро овладевают навыками одновременного восприятия себя и 

природы. Очень полезными в этом ракурсе являются специальные упражнения-

рассуждения, которые нацеливают на поиск собственного места среди природы 

и на определение дополнительности к ней (ориентировочные темы: “Я среди 

леса”, “Я среди цветов”, “Я среди степи”, “Я среди деревьев”, “Я среди 

птиц” и т. п.). Этот приём помогает учителю, во-первых, снять барьер между 

собой и окружающим миром, во-вторых, увидеть себя в природе как частицу 

мироздания и нивелировать ощущение враждебного противостояния с ним.    

3. Поиск сходства и аналогий между возможностями собственного 

существования и существования конкретных объектов природы.  Такой приём 

нацеливает учителей на поиск и оценку  одинаковости  своей жизни и жизни 

природы  благодаря субъективному уподоблению её объектам. Учителя учатся 

анализировать витально значимые ситуации, которые концентрированно 
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информируют о проявлении воли к жизни и являются общими для человека и 

для большинства других субъектов природы. Ощущение единства витальных 

потребностей (голода, жажды, страха холода, инстинкта продолжения рода) 

позволяет учителям глубже проникнуться потребностями выживания в 

природе. Этот приём позволяет усилить собственную ответственность за 

сохранение жизни как самой главной ценности в природе. Приведём пример 

рассуждения учителя с многолетним педагогическим стажем  работы в школе: 

“Как-то мои ученики принесли в класс мёртвую птицу. То была ласточка, 

гнёздышко которой темнело над нашим окном. У меня задрожали руки от 

отчаяния. Ведь в гнезде уже были птенцы. Я слышала их тоненький писк и 

понимала его значение. Голод. Есть ли что-то страшнее его? Безжалостный 

палач, которого не остановить ни слезами, ни мольбами. Мама рассказывала о 

том страшном, голодном, чёрном для Украины, тридцать третьем годе. Моя 

бабушка ушла в тот год из жизни совсем молодой. Но страшнее всего, что не 

успела она выкормить своих детишек. Тяжело умирали сёстры и братья моей 

мамы. Я снова  прислушиваюсь к писку ласточек. Их мучает голод, и от этой 

муки моё сердце разрывается. Нужно как-то спасать птенцов”(Нина П., 

учительница украинского языка и литературы). 

Выводы.  

Лишь учитель с развитым экологическим восприятием сможет привить 

учащимся  истинную любовь к природе, настроить их на действенное 

сочувствие её объектам и обитателям. Специальные исследования [4] доказали, 

что конструктивность экологических поступков учащихся детерминируется 

спецификой восприятия природы их педагогами. В частности, подтверждён 

факт высокой корреляционной зависимости ценностного отношения детей к 

природе от аксиологической и технологической культуры воспитательного 

влияния со стороны учителя. Таким образом, презентованные приёмы работы с 

педагогами являются целесообразными регуляторами их экологического 

сознания и, соответственно, профессиональных позиций.   
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