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У монографії визначено та обґрунтовано науково-методичні і практичні засади формування 
стану здоров’я населення як важливої глобальної цілі сталого розвитку “Підтримання хорошого 
здоров’я”. Досліджено особливості впливу абіотичних, біотичних і антропогенних чинників на 
індивідуальне і популяційне здоров’я населення різних регіонів України. Проведено 
функціонально-просторовий аналіз регіональних особливостей екологічного стану територій з 
детальною характеристикою структурних елементів. Запропоновано інноваційні підходи до 
покращення екологічного стану територій компактного проживання населення, вдосконалення 
системи екологічного моніторингу на основі біоіндикації для прогнозування сталого розвитку 
різних регіонів України.  

Рекомендовано для науковців, викладачів, студентів, працівників департаментів екології та 
природних ресурсів, охорони здоров’я, всіх тих, хто цікавиться проблемами екологічного 
контролю здоров’я населення на засадах сталого розвитку. 

 

The monograph defines and substantiates the scientific, methodological and practical principles 
of shaping the health status of the population as an important global goal of sustainable development 
“Maintaining good health”. The peculiarities of the influence of abiotic, biotic and anthropogenic factors 
on the individual and population health of the population of different regions of Ukraine are studied. A 
functional-spatial analysis of regional features of the ecological state of territories with a detailed 
characteristic of structural elements has been carried out. Innovative approaches to improving the 
ecological state of territories of compact population residence, improving the ecological monitoring 
system based on bioindication for predicting the sustainable development of various regions of Ukraine 
have been proposed. 

Recommended for scientists, teachers, students, employees of departments of ecology and natural 
resources, health care, and all those interested in the problems of ecological control of population health 
on the basis of sustainable development. 
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