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Таким чином, визначення шляхів впливу нітратів на організм людини мають практичне зна-

чення. Вони допомагають зрозуміти суть процесів, пов’язаних із здоров’ям населення, вирішити 

складні питання суспільної охорони здоров’я. Необхідним є аналіз причин зміни стану здо-

ров'я, пов’язаних із надходження нітратів до організму людини, розроблення заходів профілак-

тики локального характеру з урахуванням місцевих природних, еколого-гігієнічних і соціаль-

но-економічних особливостей життя місцевого населення. 
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Анотація. У статті йдеться про різноманіття отруйних тварин й особливості складу та дії їх 

отрут. Розглянуто гістопатологічні зміни в тканинах організму за дії зміїної отрути. Описано ана-

томо-морфологічні зміни стінки тонкої кишки щурів внаслідок дії отрути гадюки звичайної 

(Vipera berus berus).  
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Значне різноманіття отруйних тварин сприяє їх поширенню в усіх екосистемах, де вони є 

хижаками чи здобиччю. Одночасно іншим організмам, зокрема ссавцям, необхідно адаптуватися 

до умов співіснування з отруйними видами, використовуючи різні стратегії, щоб уникнути негати-

вного впливу токсинів, підтримувати гомеостаз організму за нестійких екологічних умов та зреш-

тою вижити [3–4; 9].  

Отрути є одними з найчастіше еволюціонуючих адаптивних рис у тварин, як наслідок, це си-

льнодіючі, зазвичай ефективні у дуже низьких концентраціях речовини, що специфічно взаємоді-

ють з ключовими фізіологічними мішенями організму. Чимало токсинів отрути спрямовані на не-

рвово-м’язеву систему, тоді як інші мають надзвичайно потужну антикоагулянтну, гіпотензивну 

та прокоагулянтну дію [2; 4].  

Склад отрути дуже відрізняється як між видами, так і всередині видів, оскільки він форму-

ється різними біотичними і абіотичними факторами, включаючи тиск здобичі і хижаків, умови на-
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вколишнього середовища та філогенез. Незважаючи на технологічний прогрес в останні два деся-

тиліття, особливо в галузях високопродуктивних технологій секвенування, мас-спектрометрії та 

геномних досліджень, точна роль вищезазначених факторів у формуванні тваринної отрути ще по-

вністю не з'ясована. [4]. 

Багатим джерелом токсинів є отрути змій – це одні з найбільш розвинених і складних приро-

дних отрут. Потрапляючи до організму ссавців, ці токсини функціонують індивідуально чи синер-

гічно, порушуючи нормальні фізіологічні процеси, що призводить до отруєння або смерті. Клініч-

ні прояви отруєння зміїною отрутою залежать від виду і кількості введеної отрути та варіюється 

від місцевих симптомів, таких як сильний біль, набряк, еритема, локальний некроз до обширних 

системних проявів – коагулопатія, гемоліз, гіпотензія, некроз, бронхоспазм. Найбільш серйозним 

системним ефектом і найчастішим ускладненням у летальних випадках є гостра ниркова недоста-

тність [5–6; 8]. 

Багато зміїних отрут викликають гістопатологічні зміни у жертви в місці укусу чи в прилег-

лих м’язевих тканинах. До таких змін відносяться дезорганізація пучків м’язевих волокон або по-

вна дегенерація м’язевих волокон. Зміїна отрута також викликає гістопатологічні зміни в тканинах 

серця, печінки, нирок, ендокринних залоз (гіпофіза, надниркових залоз, щитовидної і підшлунко-

вої залоз). Відмічено дегенеративні зміни в тканині печінки: зміїна отрута викликає запальні клі-

тинні інфільтрації навколо печінкової вени, синусоїдальний застій, гепатоцелюлярну дегенерацію 

та активацію клітин Купфера. У нирках зміїна отрута спричиняє серйозні морфологічні зміни в 

ниркових клубочках, що розвиваються у повний лізис ниркових тілець з розривом капсули Боуме-

на, міжканальцевим медулярним крововиливом і гострим тубулярним некрозом [1; 7]. 

У нашому дослідженні ми спробували встановити анатомо-морфологічні зміни стінки тонкої 

кишки за дії отрути гадюки звичайної (Vipera berus berus), оскільки наразі це питання ще не доста-

тньо вивчене. Експеримент проводили на 20 нелінійних білих щурах самцях. Гістологічні препа-

рати вивчали за допомогою світлового мікроскопа SEO SСAN і фотодокументували за допомогою 

відеокамери Vision CCD Camera з системою виводу зображення з гістологічних препаратів. На ос-

нові проведених досліджень нами встановлено, що за дії отрути гадюки звичайної (Vipera berus 

berus) виникають дегенеративні зміни в слизовій оболонці тонкої кишки, які характеризуються 

підвищенням проникності стінок судин, чисельними дрібними крововиливами та гемолізом ерит-

роцитів. 
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Анотація. Визначали динаміку вмісту біохімічних показників крові (загального білка, креа-

тиніну, активність АлТ та АсТ) коропа лускатого (Cyprinus carpio L.) та карася звичайного 

(Carassius carassius) за впливу Т2 токсину. Відмічено зменшення вмісту креатиніну, зниження 

вмісту білків у сироватці крові тварин за дії мікотоксину. За дії Т2 активність АлАТ та АсАТ у 

риб пригнічується 

Ключові слова: біохімічні показники крові, карась, короп, мікотоксин Т2 

 

Мікотоксини – це продукти життєдіяльності мікроскопічних грибів родів Aspergillus, 

Penicillum, Fusarium, Claviceps, Alternaria. На даний момент вивчено близько 400 різних видів мі-

котоксинів, які навіть в дуже малих дозах здатні до прояву токсичного ефекту. Серед зазначених 

речовин окремо виділяють трихотеценові мікотоксини, як одну із найчисельніших груп, що про-

дукуються грибами роду Fusarium. У свою чергу одним із представників даної групи є Т2 токсин, 

що характеризується провокуванням різного роду порушень обмінних процесів, також він має зда-

тність вибірково діяти на органи імунної системи та порушує відповідні імунні процеси. Вищеза-

значене у свою чергу сприяє підвищеній чутливості до захворювань, як інфекційних так і незараз-

них [7]. 

Тому на нашу думку актуальним та своєчасним є визначення динаміки змін біохімічних по-

казників в тканинах живого організму під дією Т2 токсину, з метою подальшої розробки доціль-

них та ефективних методів для діагностики тварин, що знаходяться у групі ризику зараження мі-

котоксинами. 

Загальновідомо, що кров є надзвичайно чутливим та дуже інформативним індикатором стану 

організму, який характеризується швидкою динамікою у відповідь на дію як екзогенних, так і ен-

догенних чинників. Відповідні показники та швидкість їх змін є маркером стану організму тварин, 

може характеризувати якість середовища. Для пояснення загального стану організму тварин, зок-

рема риб, вагомими є дослідження біохімічних показників сироватки крові, що дають можливість 

отримати адекватні дані про фізіологічний стан даних гідробіонтів [4]. 

Мета роботи: вивчення впливу Т-2 токсину на біохімічні показники крові коропа лускатого 

(Cyprinus carpio L.) та карася звичайного (Carassius carassius) при утриманні в лабораторних умо-

вах. 

Дослідження проводили на статевозрілих дворічках коропа та карася масою 200-250 г. Згід-

но з результатами іхтіопатологічних спостережень збудників відомих паразитичних хвороб у гід-

робіонтів не виявлено. Досліди з вивчення впливу токсиканта проводили в 200-літрових акваріу-

мах з відстояною водопровідною водою, у якій рибу розміщували з розрахунку 1 екземпляр на 40 

дм3 води. Період адаптації складав 3 доби, впливу токсиканту - 14 діб. Температурний режим води 

відповідав природному. Концентрація мікотоксину Т2 у акваріумах (2 гранично допустимі конце-


